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TAYRA ECO RUN 5Km – 15Km e Desafio 5+15Km 
 

1. A PROVA  
O evento TAYRA ECO RUN 5Km – 15Km e Desafio 5+15Km será realizado nos dias 21 e 
22 de Novembro, Sábado e Domingo, às 07h no Tayra Eco Parque, em Rio das 
Ostras/RJ, em quaisquer que sejam as condições climáticas, desde que não ofereçam 
riscos aos participantes.  

 
1.1. A organização do evento está a cargo da RL Stadium Assessoria Esportiva.  

 
1.2. Os horários e locais de largadas do evento serão publicado no site oficial.  

 
1.2.1. O horário e local da largada ficará sujeito a alterações em razão da quantidade de 

inscritos, bem como por problemas de ordem externa.  
 
1.3. Cronograma  
 

21 de Novembro (Sábado) 
No Tayra Eco Parque 
Largada de 5Km, 15Km e Desafio 
 

07:00 // Largada da primeira bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:05 // Largada da segunda bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:10 // Largada da terceira bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:15 // Largada da quarta bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:20 // Largada da quinta bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:25 // Largada da sexta bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:30 // Largada da sétima bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:35 // Largada da oitava bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:40 // Largada da nona bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:45 // Largada da decima bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:50 // Largada da decima primeira bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:55 // Largada da decima segunda bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
08:00 // Largada da decima terceira, 5Km, 15Km e Desafio 
 
Largadas de 5 em 5min, com distanciamento de 2m entre atletas. 
10:00// Encerramento 
A partir das 18h// Resultado parcial apenas para quem correu no sábado. 
No site: https://cronochip.com.br/ 
 

https://cronochip.com.br/


 
22 de Novembro (Domingo)  
No Tayra Eco Parque 
Largada de 5Km, 15Km e Desafio 
 

07:00 // Largada da primeira bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:05 // Largada da segunda bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:10 // Largada da terceira bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:15 // Largada da quarta bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:20 // Largada da quinta bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:25 // Largada da sexta bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:30 // Largada da sétima bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:35 // Largada da oitava bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:40 // Largada da nona bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:45 // Largada da decima bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:50 // Largada da decima primeira bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
07:55 // Largada da decima segunda bateria, 5Km, 15Km e Desafio 
08:00 // Largada da decima terceira, 5Km, 15Km e Desafio 
 
Largadas de 5 em 5min, com distanciamento de 2m entre atletas. 
10:00// Encerramento 
A partir das 18h// Resultado parcial apenas para quem correu no Domingo 
No site: https://cronochip.com.br/ 
 
23 de Novembro (Segunda) 
Resultado no site oficial da prova: 
https://tayraecorun.wixsite.com/tayraecorun/resultados 
 

1.4 DIAS DE PROVA 

Os participantes poderão escolher o dia (sábado ou domingo) da sua largada e 

escolher seu horário de prova (das 07h até 08:30) pelo site oficial. No caso do 

Desafio 5+15Km o atleta tanto poderá fazer no mesmo dia, quanto em dias 

diferentes (a escolher). Este deve informar a organização do evento logo após a 

inscrição no site. 

 

2. PARTICIPANTES:  
2.1. Idade mínima de participação: 18 anos (a fazer durante o ano do evento), menores 

somente com o termo de responsabilidade assinados pelos pais e acompanhado pelos 
mesmos.  

https://cronochip.com.br/
https://tayraecorun.wixsite.com/tayraecorun/resultados


 
2.2. Não aconselhamos a inscrição de pessoas do grupo de risco 

(Portadores de doenças crônicas como diabetes e hipertensão, asma e 
indivíduos acima de 60 anos, hipertensão arterial enfermidades 
hematológicas, doença renal crônica, imunodepressão (provocada pelo 
tratamento de condições autoimunes, como o lúpus, ou câncer) e 
obesidade.) 
 

3. PREMIAÇÃO DA PROVA:  
Medalha de participação para todos que completarem o percurso da prova dentro do 
tempo determinado. 5Km e 15Km recebem uma medalha cada e Desafio 5+15Km duas 
medalhas que se encaixam. 
 
Serão premiados com troféus as distâncias de 5Km, 15Km e Desafio 5+15Km da seguinte 
forma: 
  
3.1. Os 5 primeiros colocados na categoria masculina e as 5 primeiras colocadas na 
categoria feminina, da seguinte forma: 
  
Geral Masculino e Feminino  
1º Colocado – Troféu  
2º Colocado – Troféu  
3º Colocado – Troféu  
4º Colocado – Troféu  
5º Colocado – Troféu  
 
OBS: O pódio GERAL da corrida é formado pelos 5 primeiros atletas que cruzarem a linha 
de chegada no menor tempo (tempo corrido), dos dois dias de prova, sábado e/ou 
domingo. Obedecendo todo o regulamento, tanto masculino quanto feminino. 
O tempo de prova de cada atleta começa a contar a partir do momento que o atleta passa 
no tapete na linha de largada e termina de contar a partir do momento que o atleta passa 
no tapete da linha de chegada.  
Os atletas que quiserem dividir o desafio em dois dias, não terão vantagens nem 
premiação diferenciada dos que fizerem o desafio em um dia só. 
 

Premiação por faixa etária em todas as modalidades 5Km, 15Km e Desafio. 

Primeiro, segundo e terceiro de 10 em 10 anos assim distribuídos: 

De 20 a 29 anos masculino e feminino 

De 30 a 39 anos masculino e feminino 

De 40 a 49 anos masculino e feminino 

De 50 a 59 anos masculino e feminino 

De 60 a 69 anos masculino e feminino 



 
70 + masculino e feminino 

O atleta pode ir ao Tayra retirar pessoalmente ou solicitar o envio pelo correio pós 
prova mediante ao pagamento da taxa de envio. 

 
4. SERVIÇOS / ASSISTÊNCIA  
 
4.1. Direito à participação  
4.2. Camisa poliamida dry  
4.3. Número de peito  
4.4. Chip  
4.5. Serviço de controle/cronometragem  
4.6. Congresso Técnico (On Line) 
4.7. Serviço de resgate 
4.8. Serviço de primeiros socorros espalhados no percurso 
4.9. Assistência médica extra-hospitalar  
4.10. Eventual traslado ao hospital mais perto ou à instituição indicada pela cobertura médica 
do corredor  
4.11. Medalha de Finisher (se completar a corrida dentro do horário de prova).  
4.12. Banheiros na largada e chegada.  
4.13. Classificação de acordo a modalidade.  
 
5. INSCRIÇÕES  
 
5.1. As inscrições poderão ser realizadas pela internet através do site 
www.tayraecorun.wixsite.com/tayraecorun  
5.2. No ato da inscrição, ao concordar com o regulamento assinalando a opção apresentada no 
sistema on-line ou na ficha de inscrição, o participante aceita todos os termos do regulamento 
e assume total responsabilidade por sua participação no evento de acordo com o “TERMO DE 
RESPONSABILIDADE” parte integrante deste regulamento.  
5.3. As inscrições serão encerradas no dia 15 de Novembro, ou em data anterior a esta, caso 
seja atingido o limite técnico do evento.  
5.4. A ORGANIZAÇÃO poderá a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos assim como 
adicionar ou limitar o número de inscrições da PROVA em função de necessidades 
técnicas/estruturais sem aviso prévio.  
5.5. Em caso de não realizar o pagamento do boleto no prazo indicado, a organização poderá 
anular o pedido de inscrição. Ter completado a ficha de inscrição online não implica a 
confirmação da vaga. A vaga estará garantida exclusivamente através do pagamento total da 
inscrição dentro do prazo concedido pelo sistema. A geração de um novo boleto estará sujeita 
à disponibilidade de vagas.  
5.6. O atleta só será considerado inscrito depois de ter feito o pagamento da inscrição.  
 
6. DESISTÊNCIA E DADOS DOS ATLETAS  
 
6.1. Reembolso – O atleta tem o prazo de 7 (sete) dias após a data da compra para solicitar o 
estorno da inscrição (de acordo com o código de defesa do consumidor).  
6.2. O pagamento da inscrição não é reembolsável sob nenhuma hipótese (exceto pelo artigo 
6.1). A organização não reembolsará o valor da inscrição para aqueles participantes que 
decidam não participar, qualquer seja o motivo.  



 
6.3. O pagamento da inscrição não dá direito a reclamação posterior em caso de não presença 
do horário marcado da prova. (escolhido pelo atleta) 
6.4. O atleta poderá consultar o estado da sua inscrição. Caso necessite realizar alguma 
modificação (data de nascimento, equipe, tamanho de camisa etc...), poderá realizá-la até o 
dia 28 de Outubro de 2020, após essa data será cobrado uma taxa extra para troca.  
6.5. A transferência para terceiros poderá ser solicitada até o dia 28 de Outubro de 2020 
mediante dados do novo atleta e comprovante de pagamento que devem ser enviados via 
email, após essa data será cobrado uma taxa extra para troca.  
6.6. A troca para terceiros deverá ser feita até uma semana antes da prova, após isso, a troca 
não poderá ser feita. 
Não serão realizadas inscrições após o prazo nem após as vagas esgotadas.  
 
7. ENTREGA DE KITS  

De acordo com o DECRETO RIO Nº 47.282 DE 21 DE MARÇO DE 
2020 

 
7.1. Não haverá entrega de kits antecipados, o atleta deverá retirar seu kit minutos antes da 
sua largada, sem troca de objetos ou roupas que pertençam ao kit. 
7.2. Para retirar seu kit o atleta deve apresentar OBRIGATORIAMENTE: Documento de 
identificação original com foto e termo de responsabilidade preenchido e assinado.  
7.3. Em nenhuma hipótese será entregue o kit atleta sem algum destes documentos.  
7.4. Os inscritos que não possam estar presentes não poderão encomendar esse trâmite a 
terceiros de acordo com a lei 
7.5. Os atletas são totalmente responsáveis pela veracidade das informações fornecidas 
durante o processo de inscrição e retirada de kits. Caso contrario, o atleta poderá responder 
por crime de falsidade ideológica e/ou documental. 
 
 
8. MANUAL DO ATLETA  
 
8.1. Será oferecido ao atleta um MANUAL online com as informações importantes do evento.  
8.2. O MANUAL será publicado no site oficial até o dia 13 de Novembro de 2020, divulgado 
através de newsletter e enviado para o email do atleta. 
 
9. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP  
 
9.1. O sistema de cronometragem a ser utilizado será um chip descartável 
9.2. A entrega do chip de cronometragem será efetuada antes da largada da prova.  
9.3. O uso do chip é obrigatório, acarretando na desclassificação do (a) atleta quando se 
observar por algum fiscal à falta do uso do mesmo.  
9.4. O chip vem fixado no numero de peito do atleta, evitando assim que este se perca na 
trilha.  
9.5. A utilização do chip é de responsabilidade única do atleta, assim como as consequências 
de sua não utilização. A utilização inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a não marcação 
do tempo, isentando a Comissão Organizadora na divulgação dos resultados.  
9.6. A utilização do chip é de responsabilidade única do atleta, assim como as consequências 
de sua perda.  
 
 



 
10. CAMISETA TÉCNICA E NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO  
 
10.1. A cada atleta será fornecido um número de peito (de uso obrigatório) que deve ser 
afixado na parte frontal e perfeitamente visível, sem rasura ou alterações, durante toda a 
realização da prova, sendo passíveis de desclassificação os participantes que não cumprirem 
esta exigência.  
10.2. A camiseta técnica do atleta não é de uso obrigatório, mas não será permitido largar sem 
camisa, com trajes de banho ou top que exponham a parte do abdômen e tórax. 
 
11. TEMPO LIMITE E TEMPOS DE CORTE  
 
11.1. O tempo máximo para conclusão da prova é de 4 (quatro) horas para longo, 2 (duas) 
horas para o curto. 
 
12. HIDRATAÇÃO  
 
12.1. Não haverá copo plástico nos postos de abastecimento nem garrafinhas, devendo cada 
atleta portar seu próprio recipiente (mochila ou squeeze ou copo ou garrafinha, etc) para 
reabastecimento. O uso desses recipientes será conferido na largada da prova. Não será 
permitido largar sem portar um desses itens. 

Atenção: De acordo com as novas regras de 
eventos durante a pandemia, não teremos 
distribuição de agua. É obrigatório e muito 
importante que o atleta carregue/traga a sua 
própria água e seu recipiente de casa. 
 
13. TERCEIRA IDADE  
 

ATENÇÃO: Não aconselhamos a inscrição de pessoas 
do grupo de risco 
13.01. Os atletas são totalmente responsáveis pela veracidade das informações fornecidas 
durante o processo de inscrição. Caso contrário, o atleta poderá responder por crime de 
falsidade ideológica e/ou documental. 
13.02. Os atletas que não tiverem condições físicas para completar a prova serão 
imediatamente retirados da prova pela ambulância. A Organização, através dos fiscais 
autorizados, reserva-se o direito de interromper a participação de um atleta se considerarem 
que estão pondo em risco sua integridade física. 
 
 
14. REGRAS ESPECIFICAS  
 
14.1. Os atletas de 15K recebem uma pulseira que deverão ser retiradas no km 06 da prova. O 
atleta deverá permanecer com a pulseira até cruzar a linha de chegada. Caso este não esteja 
com a mesma, será chamado pela equipe organizadora, para apuração do caso.  
14.2. Caso o atleta não chegue com a pulseira poderá ser desclassificado da prova.  



 
14.3. A pulseira é dada pelo staf na mão do atleta e este deverá coloca-la no pulso, evitando 
assim perde-la.  
14.4. Não será permitido atletas não escritos largarem junto com os inscritos, caso queira 
correr junto o acompanhante deve esperar fora do parque.  
14.5. Caso o staff ou organizador da prova identifique atletas sem numero de peito, este irá 
pedir que se retire e não será dada a largada dada a largada até que a pessoa saia da área 
destinada aos atletas devidamente numerados e chipados. 
14.6 Por se tratar de propriedade particular, pode ser que algumas porteiras estejam 
fechadas e não tenha quebra costela tornando necessário pular as mesmas. 
14.7 Uso de máscaras obedecendo às orientações dos órgãos sanitários em vigor na arena e no 
parque. 
14.8 Respeito à orientação das autoridades de saúde em relação ao distanciamento social: o 
ministério da saúde recomenda manter uma distância de 2 metros de distância de outras 
pessoas. a distância mínima segura, segundo especialistas em saúde é de 1,5 metros. 
  
 
15. PENALIDADES/DESCLASIFICAÇÃO e CODIGO DE ETICA:  
 
15.1. Utilizar-se de qualquer meio auxiliar de transporte para percorrer a seção a ele 
designada;  
15.2. Iniciar a prova antes do horário escolhido;  
15.3.Chegar na transição ou finalizar a prova após o horário de corte estabelecido no 
regulamento;  
15.4. Não cumprir com o percurso oficial, de maneira intencional ou não intencional; obtendo 
uma vantagem, será motivo de desclassificação.  
15.5. Passar o número de peito ou chip para qualquer outra pessoa para que a mesma 
continue o trajeto;  
15.6. Será penalizado o atleta que jogar resíduos no chão durante o percurso. Solicitamos 
que levem os mesmos até os coletores dos postos, principalmente sachês de carboidratos, 
plásticos e mascaras.  
15.7. Será desclassificado qualquer participante que incorra em condutas antidesportivas, que 
não respeite as indicações do pessoal da Organização e/ou que transgrida o presente 
regulamento.  
15.8. Está permitida a assistência entre os corredores, excluindo-se qualquer forma que ajude 
na marcha a outro corredor, entendendo-se por essa, empurrar, puxar com corda apoiar nos 
ombros, carregar no colo ou elementos similares, ou qualquer outra forma de tração ou 
empurre entre participantes, exceto que se faça para transpor um obstáculo em particular.  
15.9. Os participantes podem ser acompanhados por pessoas à pé ou de bicicleta, desde que o 
acompanhante inicie fora do parque.  
15.10. Automóvel, motocicleta e nenhum outro tipo de veículo motorizado serão permitidos, 
somente o da organização.  
15.11. O número deverá estar completamente visível na frente, estar segurado pelos quatro 
alfinetes ou com porta numeral e não deve ser cortado, dobrado, escondido ou adulterado.  
15.12. Caso um atleta presencie um acidente com outro atleta da prova é importante certificar 
se está tudo bem e se pode auxiliá-lo. Na impossibilidade de ajudar deverá comunicar ao 
primeiro fiscal da prova que encontrar. 
15.13. Quando um atleta pedir, educadamente, passagem em um trecho “single-track” por 
estar mais rápido que o atleta dianteiro, o mesmo deve atender ao pedido, independente de 
estar disputando as primeiras colocações.  



 
15.14. Atletas visivelmente incapacitados de percorrer qualquer trecho de prova sozinho 
será automaticamente retirado da prova pela ambulância. 
 
16. ELEMENTOS OBRIGATÓRIOS e SUGERIDOS  
 
16.1. Obrigatórios  
16.1.1 Mascara assim que entrar no parque (principalmente quando for falar com alguém) 
16.1.2 Minimo de 2ml de álcool em gel 
16.1.3 O número de peito atribuído é de uso obrigatório, e deve estar afixado na parte frontal 
e perfeitamente visível para todas as distâncias.  
16.1.4 Chip e numero de peito devidamente afixados.  
16.1.5. Recipiente para abastecimento nos postos de hidratação (Mochila de hidratação, 
garrafa de água, squeeze, copo, etc...). Haverá pontos de reabastecimento não sendo 
fornecidos copos, garrafas ou outros vasilhames.  
 
16.2. Sugeridos  
16.2.1. Kit de primeiros socorros (ataduras, pinça, anti-alérgico, anti-séptico e analgesico).  
16.2.2. Manta de emergência de alumínio.  
16.2.3. Apito  
16.2.4. Celular carregado e com proteção contra agua  
16.2.5. Alimentação/suplementação extra  
 
17. SUSPENSÃO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA.  
 
17.1. A Organização, primando pela segurança dos atletas, poderá determinar a suspensão da 
corrida, iniciada ou não, por questões de segurança pública, vandalismo e/ou motivos de força 
maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, esta será considerada 
realizada e não haverá designação de nova prova.  
17.2. Os (as) atletas ficam cientes que deverão assumir no ato da inscrição todos os riscos e 
danos da eventual suspensão da corrida (iniciada ou não) por questões de segurança pública, 
não gerando qualquer responsabilidade para a Comissão Organizadora.  
17.3. Na hipótese de cancelamento da prova pelos motivos do Artigo 14 e 15 não haverá 
devolução do valor de inscrição.  
17.4. A Corrida poderá ser adiada ou cancelada a critério da Comissão Organizadora, sendo 
comunicado aos inscritos esta decisão pelo site oficial da corrida.  
17.5. Na hipótese de adiamento da corrida e a consequente divulgação de nova data não 
haverá devolução do valor da inscrição.  
17.6. Na hipótese de cancelamento da corrida (sem divulgação de nova data) os inscritos 
deverão solicitar o reembolso da inscrição.  
 
18. REGRAS GERAIS PARA OS PARTICIPANTES  
 
18.1. É responsabilidade do participante estar bem preparado para a prova. Isto é, gozar de 
boa saúde geral, bem como ter um nível aceitável de preparação. A inscrição na prova não 
assegura nem cobre esta responsabilidade. Ao sentir qualquer desconforto ou 
sintomas relacionados a uma gripe mesmo que branda, não vá participar da 
prova. 
18.2. Todos os atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para 
assegurar-se estar apto para o esforço, pois a organização não se responsabilizará pela saúde 
dos mesmos.  



 
18.3. A Organização recomenda a todos os participantes realizar um controle médico prévio à 
corrida. Um teste de ergometria antes de realizar qualquer evento deste tipo pode prevenir 
sérios riscos.  
18.4. A Organização, através dos fiscais autorizados, reserva-se o direito de interromper a 
participação de um atleta se considerarem que estão pondo em risco sua integridade física.  
18.4.1 Os fiscais estarão distribuídos ao longo da prova em trechos específicos e 
estratégicos. Um mapa com os trechos marcados com stafs, socorro e a pulseira serão 
liberados pela organização da prova e estará afixado no site oficial, nas redes sociais oficiais 
e na largada. 
18.4.2 Bandeiras vermelhas com 2m de altura serão fixadas a cada 2,5Km para melhor 
visualização do percurso da prova. 
18.4.3 Monitores e trilheiros que fazem parte da organização da prova estarão espalhados 
no percurso da prova misturados aos atletas, monitorados com celulares com ligação direta 
para o socorro mais próximo. 
18.5. A Organização disponibilizará ambulâncias e médicos para a assistência médica extra- 
hospitalar em caso de necessidade. Cada corredor deve ter conhecimento das possíveis 
consequências da prática de uma atividade deste tipo, deverá portanto assumir e ser 
responsável de qualquer gasto relacionado a emergências médicas, salvo aqueles cobertos 
pelo Seguro de Corredor e a atenção da emergência em terreno seja com ambulância, 
socorristas, enfermeiros ou médicos da Organização. Em caso de ser necessário, para 
continuar com os primeiros-socorros, serão transferidos para o hospital mais próximo.  
18.6. O participante tem a obrigação de conhecer e respeitar estas regras de competição, 
assim como as normas de circulação e as instruções dos responsáveis de cada prova.  
18.7. O participante tem a obrigação de conhecer, defender e respeitar o meio ambiente 
onde se realiza o evento. O mau trato ou a falta de respeito para o meio pode ser motivo de 
desclassificação podendo chegar a expulsão da competição.  
18.8. O percurso da prova é em terreno variado e com trechos íngremes, estradas de chão 
batido e pedras, trilhas, costões e praias.  
18.9. É obrigação do participante da prova ter o conhecimento do percurso e cumprir o trajeto 
em sua totalidade.  
18.10. Em caso de extravio de sinalização os corredores serão responsáveis de voltar ao 
caminho e retomar o percurso. A organização não se responsabilizará e não atenderá 
nenhuma reclamação por extravio.  
18.11. O participante que abandonar a competição está obrigado a retirar o número e 
comunicar aos fiscais de prova o seu abandono, entregando o respectivo número.  
18.12. É obrigatório que o atleta passe pelo tapete de controle da largada, transições e 
chegada com o chip colocado corretamente.  
18.12.1 Quem vai participar do Desafio e dividir em dois dias deve guardar o numero de peito 
e o chip para correr no dia seguinte. 
18.13. O percurso poderá ser modificado antes ou durante o desenvolvimento da prova 
atendendo as razões de segurança dos participantes ou outras circunstâncias que a 
Organização leve em consideração. Caso a decisão seja tomada antes da largada os corredores 
serão notificados. Em caso que a decisão seja tomada durante o desenvolvimento da corrida, 
os participantes serão informados no posto de transição anterior à modificação. A Organização 
não se responsabilizará por qualquer tipo de reclamação por parte dos participantes 
decorrente desta decisão.  
18.14. Em caso da Organização considerar que as condições climáticas ou outras 
contingências alheias a sua vontade põem em risco a integridade física dos participantes, 
poderá dispor a mudança do percurso da prova. Este será divulgado na cerimônia de 
abertura do evento.  



 
18.15. Em caso de diminuição do percurso, uma vez largada a corrida, e que o corte envolva só 
uma parte dos participantes, considerar-se-á uma classificação para aqueles que tenham 
cumprido o percurso completo e a partir do último corredor desse grupo continuar-se-á com 
quem fizer o percurso incompleto seguindo sua ordem de chegada.  
18.16. A Organização prevê uma quantidade de vagas por modalidade. A mesma poderá ser 
reduzida ou ampliada se a Organização considerar que isto não prejudicará o normal 
desenvolvimento da prova e dos participantes inscritos previamente.  
18.17. As imagens que se obtenham na competição poderão ser utilizadas pela Organização e 
pelas Empresas Patrocinadoras para fins de difusão e publicidade do evento e/ou de produtos 
associados ao mesmo. Os competidores que aceitarem participar deste evento não terão 
direito a realizar reclamações.  
18.18. A organização não se responsabilizará por pertences de atletas, extraviados dentro ou 
fora da arena da prova. Não teremos  guarda-volumes, é extremamente proibido ao atleta 
deixar qualquer objeto ou pertence no parque.  
18.19. Diante de qualquer imprevisto ocorrido durante o evento que não tenha sido 
contemplado no presente regulamento, será função do Diretor da Prova tomar as decisões 
correspondentes ao caso. As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela 
Comissão Técnica presente na Prova e/ou pelos ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma 
soberana, não cabendo recurso a estas decisões.  
18.20. A organização se reserva o direito de modificar o presente regulamento caso julgar 
necessário. Toda modificação será avisada no site e enviada por email para os atletas inscritos.  
18.21. As dúvidas ou informações técnicas deverão ser enviadas através do email: 
tayraecorun@gmail.com, para que seja registrada e respondida a contento.  
18.22. Responsabilidades: ao inscrever-se, o participante aceita o presente regulamento e 
declara:  
18.22.1. Estar fisicamente apto para a prova.  
18.22.2. Ter efetuado os controles médicos necessários.  
18.22.3. Estar treinado para o esforço.  
18.22.4. Ter conhecimento geral do percurso, as características do terreno e os possíveis riscos 
de lesões traumatológicas como torções e inclusive fraturas  
18.22.5. Ser consciente dos riscos que a atividade implica.  
18.22.6. Conhecer as dificuldades para realizar operações de resgate em algumas zonas do 
percurso. Saber inclusive que haverão pontos que não poderão chegar com veículos, como o 
qual a atenção imediata é limitada.  
18.22.7. Eximir aos Organizadores, à Prefeitura de Rio das Ostras, aos proprietários das terras 
pelas quais passam a corrida e aos Patrocinadores de toda responsabilidade por acidentes 
pessoais; danos e/ou perdas de objetos que possa ocorrer antes, durante ou após sua 
participação na prova.  
18.22.8. Assumir total responsabilidade pelos dados fornecidos.  
18.22.9. Assumir as despesas de transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer 
outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois da 
CORRIDA.  
18.22.10. Isentar aos organizadores de quaisquer responsabilidades sobre as consequências do 
descumprimento de qualquer item ou dica deste regulamento.  
18.22.11. Aceitar totalmente o REGULAMENTO 

BEM VINDO AO NOVO. 

Vamos conter esse vírus, mas sem deixar de fazer o que amamos: Correr. 



 
Vem pra trilha, vem pro Tayra. 

 

Realização: 
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